Jidelnicek

T

od 10.10.2022 do 14.10.2022
Pondéli 10.10.2022

pfesnidav.  Lamankovy chléb, hermelinova pomazanka, ochucené miéko, jablko. (A: 01a,8]¢hQ
polévka Hrstkova. "
obéd Kynuté knedliky s boriivkami, maslo, tvaroh, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacdina Chléb, rybickova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,04,07)

Utery 11.10.2022

presnidav. Chléb, zeleninova pomazanka, bila kdva, hruska. (A: 01a,07,09)

polévka Zeleninova s bulgurem. (A: 01a,09)
obéd Kriti na tymianu a ¢esneku, kuskus, salat z ¢inského zeli. (A: 01a,07)
svacina Ovocno-mlééna tycinka, €aj. (A: 07)

Stfeda 12.10.2022

presnidav.  Chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, ochucené miéko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Rajska se Spaldovym kapanim. (A: 01e,03,07,09)
obéd Veprova plec pe¢ena na medu, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacina Rohlik s maslem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

v

Ctvrtek 13.10.2022

presnidav.  Smetanovy jogurt s ovocem, banan, €aj. (A: 07)

polévka Selska. (A: 01a,09)
obéd Lusténinovo-mrkvové karbanatky, brambory, jogurtovy dip, zeleninova obloha, €aj. (A: 01é
svacina Chléb, pomazanka z Cervené Fepy, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07) N

Patek 14.10.2022

pfesnidav.  Ovocna pfesnidavka, détské piSkoty, ochucené mléko, banan. (A: 01a,03,07)

polévka Kminova s vejci. (A: 03,07,09)
obéd PInény paprikovy lusk v rajské omacce, ryze, ¢aj. (A: 01a,03,07,09)
svacina Chléb, pomazankové maslo bylinkové, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01d  Obiloviny - oves 07  Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pithou vodu a vodu se Stavou.

V(s

vefejna informaéni sluiba



