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Pondělí 13.1.2025
Rohlík s máslem, kakao, jablko.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s rýží a hráškem.  (A: 09)polévka
Zapečené těstoviny s brokolicí a květákem, zeleninová obloha, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Úterý 14.1.2025
Chléb, zeleninová pomazánka, mléko, pomeranč.  (A: 01a,07,09)přesnídáv.
Zeleninová s hrachovými vločkami.  (A: 09)polévka
Pečený králičí hřbet na cibuli, bramborový knedlík, špenát, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Ovocná přesnídávka, dětské piškoty, čaj.  (A: 01a,03)svačina

Středa 15.1.2025
Smetánek, banán, čaj.  (A: 07)přesnídáv.
Brokolicová.  (A: 01a,07)polévka
Hovězí plec na paprice, rýže, čaj.  (A: 01a,07)oběd
Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, zelenina, čaj.  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 16.1.2025
Chléb, cuketová pomazánka, ochucené mléko, jablko.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Cizrnová.  (A: 01a)polévka
Kynuté knedlíky plněné jahodami, tvaroh, máslo, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánka z pečeného filé, zelenina, čaj.  (A: 01a,04,07)svačina

Pátek 17.1.2025
Lámankový chléb, pomazánka sýrová s celerem, mléko, jablko.  (A: 01a,01d,07,09)přesnídáv.
Zeleninová s kuskusem.  (A: 01a,09)polévka
Masové karbanátky s ovesnými vločkami, šťouchané brambory, jogurtový DIP, okurkový salát.  (A:
01a,01d,03,07)

oběd

Chléb, pomazánkové máslo s rajčaty, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Po celý den mají děti k dispozici pitnou vodu a vodu se šťávou.

01a
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
07 
09

Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


