rv

od 22.05.2023 do 26.05.2023

Pondéli 22.5.2023
presnidav.  Cerealie - medinek, mléko, jablko. (A: 05,06,07,09)

polévka Brokolicova. (A: 01a,07)

obéd Rizoto s CoCkou belugou a zeleninou, syr, chléb, zeleninova obloha, ¢aj. (A: 01a,07,09)
svacina Chléb, vaje€na pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,03,07)

Utery 23.5.2023

presnidav. Chléb s maslem, platkovy syr, ochucené mléko, hroznové vino. (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s bulgurem. (A: 01a,09)

obéd Hovézi maso varené, rajska omacka, houskovy knedlik, ¢aj. (A: 01a,03,07,09)
svacina Celozrnny rohlik, pomazanka z Cervené Fepy, zelenina, ¢aj. (A: 01a,01d,07)

Streda 24.5.2023

presnidav.  Chléb, pomazanka syrova s mrkvi, mléko, hruska. (A: 01a,07)

polévka Z fazolovych lusku. (A: 01a,07)

obéd Peceny okoun na kminé a citronu, Stouchané brambory, okurkovy salat. (A: 04,07)
svacina Houska s maslem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Ctvrtek 25.5.2023

presnidav.  Coko fezy, bila kava, banan. (A: 01a,05,06,07)

polévka Cesnecka s bramborem.

obéd Podé&bradské kriiti maso, téstoviny - tfibarevny mix se zeleninou, dZus Repadek. (A: 01a,07)
svacina Chléb, zeleninova pomazanka s tvarohem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07,09)

Patek 26.5.2023

presnidav.  Toustovy chléb, fedkvickova pomazanka, mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s kuskusem. (A: 01a,09)

obéd Sekana pecené, bramborovo-hraskova kase, rajce, €aj, ovesna svacinka. (A: 01a,01d,03,07)
sva€ina Chléb, pomazankové maslo s paprikou, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 05  ArasSidy (podzemnice olejna)
01d  Obiloviny - oves 06  Sdjové boby (s6ja)
03 Vejce 07  Miléko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pitnou vodu a vodu se Stavou.

% Strava.-cz




