Jidelnicek

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023

presnidav.  Chléb s maslem, platkovy syr, ochucené mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Lusténinova smés. (A: 01a)
obéd Sisky s makem, tfesfiovy kompot, ¢aj. (A: 01a,07)
svacina Chléb, vaje€na pomazanka s mrkvi, zelenina, ¢aj. (A: 01a,03,07)

Utery 21.11.2023

presnidav.  Toustovy chléb, pomazanka tvarohova s koprem, mléko, mandarinka. (A: 01a,07)

polévka Kureci s kvétakem.
obéd Hovézi plec na Eesneku, Spendt, bramborové Spali¢ky, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacina Ovocna pfesnidavka, détské piskoty, ¢aj. (A: 01a,03)

Stfeda 22.11.2023

presnidav. Lamankovy chléb, dyfiova pomazanka, ochucené mléko, jablko. (A: 01a,01d,07)

polévka Hraskovy krém. (A: 01a,07)
obéd Lovecky zavitek, Stouchané brambory, zeleninova obloha, ¢aj. (A: 01a,07)
svacina Chléb, zeleninova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07,09)

v

Ctvrtek 23.11.2023

presnidav. Houska s maslem, bila kava, mandarinka. (A: 01a,07)

polévka Krkono3ska zelfiacka. (A: 01a,07)
obéd Zeleninové rizoto se syrem, michany zeleninovy salat, tyCinka, ¢aj. (A: 07)
svacina Chléb, pomazanka lusténinova s celerem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07,09)

Patek 24.11.2023

presnidav.  Slehany tvaroh, banan, &aj. (A: 07)

polévka Zeleninova s krupkami. (A: 01c,09)
obéd Podébradské krati medailonky, celozrnné téstoviny, ¢aj. (A: 01a,07)
sva€ina Chléb, pomazankové maslo s bylinkami, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01c  Obiloviny - je€men 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 09

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pitnou vodu a vodu se Stavou.
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