) v

od 29.09.2025 do 03.10.2025
Pondéli 29.9.2025

presnidav.  Zavin s jablecnou a tvarohovou naplini, bila kava, jablko. (A: 01a,03,07)

polévka Z krabich ty¢inek. (A: 01a,07,09)

obéd Tarhoria se zeleninou a syrem, okurkovy salat. (A: 01a,07)

svacina Chléb, drozdova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,03,07)

Utery 30.9.2025

presnidav.  Spaldova kase, banan, &aj. (A: 01e,05,06,07)

polévka Zeleninova s téstovinou. (A: 01a,09)

obéd Hovézi zadni plec na paprikach, cizrnovy houskovy knedlik, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacina Chléb, brokolicova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Stireda 1.10.2025

presnidav.  Chléb, tvarohova pomazanka Rozhuda, miléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Sumavska bramborova. (A: 01a,07,09) ,
obéd Krati pFirodni platek, hrachova kase s cibulkou, salat z kysaného zeli, ¢aj. (A: 01a,07) -
svacina Rohlik s maslem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

v

Ctvrtek 2.10.2025

presnidav. Lamankovy chléb, dyfiova pomazanka, ochucené mléko, banan. (A: 01a,01d,07)

polévka Zeleninova s jahlovymi viockami. (A: 09)
obéd Rybi prsty smazené, bramborovo-mrkvova kase, zeleninova obloha, ¢aj. (A: 01a,03,04,07)
svacina Ceredlie - kakaové polstarky, mléko, jablko. (A: 01a,06,07)

Patek 3.10.2025

pfesnidav.  Chléb, zeleninova pomazanka, miéko, jablko. (A: 01a,07,09)

polévka Kukufi¢na s bramborem. (A: 01a,07) /
obéd Veprové na libeCku, divoka ryze, dzus. (A: 01a,07) e
svacina Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07) e F o

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 05  Arasidy (podzemnice olejna) | |

01d  Obiloviny - oves 06  Sdéjoveé boby (s6j
01e Obiloviny - Spalda 07  Miléko

03 Vejce 09 Celer

04  Ryby

Zména jidelni¢ku a alergen( vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pithou vodu a vodu se Stavou.



