) v

od 09.10.2023 do 13.10.2023
Pondéli 9.10.2023

presnidav.  Chléb s maslem, strouhany syr, mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Lusténinova smés.
obéd Kapustové karbanatky, brambory, jogurtovy dip, zeleninova obloha, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacina Chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Utery 10.10.2023

presnidav.  Chléb, tvarohova pomazanka s cuketou, ochucené miléko, hruska. (A: 01a,07)

polévka Zeleninova se Spaldovymi viockami. (A: 01e,09)
obéd Kachni prsa na pomerancich, bramborovy knedlik, Cervené zeli, ¢aj. (A: 01a,03,07)
svacina Loupacek, kakao, mrkvicka. (A: 01a,07)

Stfeda 11.10.2023

presnidav. Lamankovy chléb, zeleninova pomazanka, ochucené mléko, banan. (A: 01a,07,09)

polévka Rajska s kapanim. (A: 01a,03,07)
obéd Krati platek v bylinkové omaéce, kuskus, dZzus Repacek, susenka. (A: 01a,07) ..\;\‘:
svacina Ovocna presnidavka, détské piskoty, jablko, €aj. (A: 01a,03)

v

Ctvrtek 12.10.2023

presnidav.  Tvarohacek, banan, €aj. (A: 07)

polévka Zeleninova s ryzi. (A: 09)
obéd Sicilsky gulas, téstoviny, €aj. (A: 01a,07)
svacina Chléb, tunakova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,04,07)

Patek 13.10.2023

pfesnidav.  Chléb, pomazanka syrova s mrkvi, mléko, hruska. (A: 01a,07)

polévka Gulasova. (A: 01a)
obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, &aj. (A: 01a,03,07)
svacina Chléb, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01e Obiloviny - Spalda 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pitnou vodu a vodu se Stavou.



