v

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Pondéli 18.3.2024

presnidav. Houska s maslem, mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka KrkonoSska zelfiacka. (A: 01a,07)
obéd RyZovy nékyp s merurikami, ¢aj. (A: 03,07)
svacina Chléb, zeleninova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07,09)

Utery 19.3.2024

presnidav.  Chléb s maslem, platkovy syr, ochucené mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s jahlovymi vioCkami. (A: 09)

obéd Peceny krali¢i hibet, halusky se zelim, &aj. (A: 01a,07)

svacina Ovocna pfesnidavka, détské piskoty, ¢aj. (A: 01a,03)

Streda 20.3.2024

presnidav. Cerealni kaiserka, mrkvova pomazanka, bila kava, mandarinka. (A: 01a,01d,07)
polévka Zeleninova s ryzi. (A: 09)

obéd Hovézi na divoko, téstoviny, dzus Malina mix. (A: 01a,07)

svacina Chléb, pomazanka s celerem a krabimi tyCinkami, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07,09)

v

Ctvrtek 21.3.2024

presnidav.  Slehany tvaroh, banan, &aj. (A: 07)

polévka Cizrnova. (A: 01a,07)
obéd RyZovy bulgur se zeleninou a syrem, zeleninova obloha, ¢aj, suSenka. (A: 01d,07)
svacina Chléb, brokolicova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Patek 22.3.2024

presnidav.  Chléb, pomazanka ze syra Cottage, ochucené miéko, mandarinka. (A: 01a,07)

polévka Zeleninova s pohankovymi vio€kami. (A: 07,09)
obéd Prirodni kriti platek, nastavovana kaSe, salat z kysaného zeli, ¢aj. (A: 01a,01¢,07)
sva€ina Chléb, pomazankové maslo bylinkové, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01c  Obiloviny - je€men 07  Miéko
01d  Obiloviny - oves 09 Celer

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pitnou vodu a vodu se Stavou.

¥ Strava-cz




