Jidelnicek

od 23.01.2023 do 27.01.2023

Pondéli 23.1.2023

presnidav.  Chléb, pomazanka tvarohova s koprem, ochucené mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Z michanych lusténin.
obéd RyZovy nékyp s merurikami, ¢aj. (A: 03,07)
svacina Chléb, masova pomazanka, zelenina, €aj. (A: 01a,07)

Utery 24.1.2023

presnidav.  Chléb, zeleninova pomazanka, ochucené mléko, banan. (A: 01a,07,09)

polévka Zeleninova s ovesnymi vlo¢kami. (A: 01d,09)
obéd Veprovy zavitek plnény kysanym zelim, bramborovy knedlik, ¢aj. (A: 01a,07)
svacina Houska s maslem, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Stfeda 25.1.2023

presnidav.  Celozrnny rohlik, mrkvova pomazanka, bila kava, kiwi. (A: 01a,01d,07)

polévka Zeleninova s vaje¢nou jiskou. (A: 01a,03,09)
obéd Hovézi platek na paprikach, bramborova kase, tfeSfiovy kompot. (A: 01a,07)
svacina Ovocna presnidavka s piskoty, ¢aj. (A: 01a,03)

v

Ctvrtek 26.1.2023

presnidav.  Chléb, medové maslo, mléko, jablko. (A: 01a,07)

polévka Madarska rybi. (A: 01a,04,07,09)
obéd Kriti na kari, téstoviny kolinka, ¢aj. (A: 01a,07)
svacina Chléb, dyriova pomazanka, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Patek 27.1.2023

pfesnidav.  MiSa tvarohovy mis, banan, ¢aj. (A: 07)

polévka Spenatova s houskou. (A: 01a,03,07)
obéd Freekeh se zeleninou a syrem, mrkvovy salat, tyCinka. (A: 01a,07)
sva€ina Chléb, pomazankové maslo bylinkové, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01d  Obiloviny - oves 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

Zmeéna jidelnicku a alergent vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pitnou vodu a vodu se Stavou.
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