Jidelnicek

od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

presnidav.  Chléb, pomazanka vlo¢kova s mrkvi, ochucené miéko, jablko. (A: 01a,01d,07)

polévka Zeleninova s pohankou. (A: 09)
obéd Rybi prsty smazené, bramborovo-celerova kase, salat z ¢inského zeli. (A: 01a,03,04,07,09)
svacina Chléb s maslem, vaiené vejce, zelenina, ¢aj. (A: 01a,03,07)

Utery 31.1.2023

presnidav.  Chléb, dyfiova pomazanka, ochucené mléko, mandarinka. (A: 01a,07)

polévka Pdrkova s bramborem. (A: 01a,07)
obéd Kufeci platek pfirodni, hrachova kaSe s kurkumou, zeleninova obloha, ¢aj. (A: 01a,07)
svacina Loupacek, ¢okoladovy napoj. (A: 01a,07)

Stfeda 1.2.2023

presnidav.  Jahlova kaSe, banan, ¢aj. (A: 07)

polévka Zeleninova s kuskusem. (A: 01a,09)

obéd Cikanska hovézi peceng, Spaldovy knedlik, ¢aj. (A: 01a,01e,03,07)

svacina Toustovy chléb, pomazanka z Cervené fepy, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Ctvrtek 2.2.2023

presnidav. Lamankovy chléb, pomazanka Rozhuda, ochucené mléko, mandarinka. (A: 01a,01d,07)

polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky. (A: 01a,03,07,09)

obéd Kapustové karbanatky s ovesnymi vio¢kami, Stouchané brambory, restovana zelenina, dzus rakytnik. (A:
01a,01d,03,07)

svacina Cerealie- Medinek, mléko, jablko. (A: 05,06,07,09)

Patek 3.2.2023

presnidav. Veka, francouzska pomazanka, ochucené mléko, jablko. (A: 01a,07,09)

polévka Rajska s kapanim. (A: 01a,03,07,09)

obéd Krati medailonek na zazvoru, divoka ryze, ¢aj, ty€inka. (A: 01a,07)

svacina Chléb, pomazankové maslo s rajcaty, zelenina, ¢aj. (A: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 05  AraSidy (podze
01d  Obiloviny - oves 06  Sojové boby (
01e Obiloviny - Spalda 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena

Po cely den maji déti k dispozici pithou vodu a vodu se Stavou.

SIRAVA.:



