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Pondělí 27.11.2023
Chléb, pomazánka sýrová s celerem, mléko, jablko.  (A: 01a,07,09)přesnídáv.
Brokolicová.  (A: 01a,03,07)polévka
Treska pečená na citrónu a šalvěji, šťouchané brambory, mrkvový salát s jablky.  (A: 04,07)oběd
Cereálie Medínek, mléko, pomeranč.  (A: 05,06,07,09)svačina

Úterý 28.11.2023
Kaiserka, mrkvová pomazánka, ochucené mléko, pomeranč.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s ovesnými vločkami.  (A: 01d,09)polévka
Cikánská hovězí pečeně, špaldový knedlík, čaj.  (A: 01a,01e,03,07,09)oběd
Chléb, vaječná pomazánka, zelenina, čaj.  (A: 01a,03,07)svačina

Středa 29.11.2023
Hřeben s pudinkovou náplní, bílá káva, banán.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Celerová s vejci a bramborem.  (A: 01a,03,07,09)polévka
Vepřový plátek na zelenině, divoká rýže, kompot ovocná směs, čaj.  (A: 01a,07)oběd
Chléb, cuketová pomazánka, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Čtvrtek 30.11.2023
Rýžová kaše, čaj, banán.  (A: 07)přesnídáv.
Mrkvová s těstovinou.  (A: 01a,07)polévka
Luštěninovo-mrkvové karbanátky, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Pátek 1.12.2023
Houska s máslem, mléko, jablko.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s bulgurem.  (A: 01a,09)polévka
Švédské masové kuličky, těstoviny, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánkové máslo s paprikou, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Po celý den mají děti k dispozici pitnou vodu a vodu se šťávou.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

05 
06 
07 
09

Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


