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Pondělí 17.3.2025
Chléb, cuketová pomazánka, mléko, jablko.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Květáková.  (A: 01a,03,07)polévka
Rybí nugetky smažené, bramborová kaše, okurkový salát.  (A: 01a,03,04,07)oběd
Houska s máslem, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Úterý 18.3.2025
Chléb, mrkvová pomazánka, ochucené mléko, banán.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s jáhlovými vločkami.  (A: 09)polévka
Hovězí po srbsku, cizrnový knedlík, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Cereálie - Medínek, mléko, jablko.  (A: 05,06,07,09)svačina

Středa 19.3.2025
Kaiserka, pomazánka tvarohová s koprem, bílá káva, mandarinka.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Špenátová s houskou.  (A: 01a,03,07)polévka
Francouzská čočka na kari a zelenině, chléb, rajče, čaj, tyčinka.  (A: 01a,07,09)oběd
Chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, čaj.  (A: 01a,07,09)svačina

Čtvrtek 20.3.2025
Rýžová kaše, čaj, banán.  (A: 07)přesnídáv.
Zeleninová s krupkami.  (A: 01c,09)polévka
Vepřové kostky na celeru, červená rýže, ananasový džus.  (A: 01a,07,09)oběd
Chléb, luštěninová pomazánka, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Pátek 21.3.2025
Chléb s máslem, plátkový sýr, mléko, jablko.  (A: 01a,07)přesnídáv.
Zeleninová s krupicovými noky.  (A: 01a,03,07,09)polévka
Masové koule s pohankou, brambory s pažitkou, jogurtový DIP, zeleninová obloha, čaj.  (A: 01a,03,07)oběd
Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, čaj.  (A: 01a,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena

Po celý den mají děti k dispozici pitnou vodu a vodu se šťávou.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

05 
06 
07 
09

Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


